
Soins personnalisés 
(yoga-thérapie, ayurvéda et soins corporels)

Cours particulier de Yoga ou Yoga prénatal

Massages ayurvédiques

1 soin ponctuel (1h)                                      60€
1 bilan ayurvédique (1h30) + 3 soins (1h)   210€
3 soins supplémentaires                            150€

1 séance individuelle  (1h15)                        50€
Forfait 5 séances                                       210€

1 massage court (30min)
 tête, ventre, dos, ou pieds au bol kansu        40€

Cure 3 massages courts*                           105€
massage complet (1h20)                             85€
Cure 4 massages complets**                    300€

TARIFS DES PRESTATIONS

LA VOIE DE L’YAM*nominatif, valable 1 mois 
**nominatif, valable 6 mois
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